
TESTEZ VOTRE FORME!

Rendez-vous le
 7 novembre 2025

Le saviez-vous?
ICOPE est un

programme de
prévention pour
le maintien de

votre forme

“On ne peut pas s’empêcher de vieillir,
mais on peut s’empêcher de devenir vieux”

ans ou plus? 

A la Maison de Santé de
Saint-Louis Agglomération

à FOLGENSBOURG
72 rue de Delle

Evaluez vos capacités

DEPISTAGE GRATUIT ICOPE

De 9h à 15h30

Sur inscription 
avant le 2 novembre : 

> par téléphone : 03 89 70 36 67
> par mail : sante@agglo-saint-louis.fr

En quelques minutes

seulement ! 


